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Caso Probable de H1N1 (Gripe Porcina ) 
en el Condado de Santa Bárbara 

 
El Condado de Santa Bárbara, Departamento de Salud Pública informa de un caso probable de 
gripe H1N1 en el condado. El laboratorio de pruebas del condado revela que esta es una gripe 
que no es un tipo de la clase de virus, por lo que es un caso probable de H1N1 (S-OIV) de gripe. 
El laboratorio del estado recibirá la muestra y confirmará si se trata de H1N1 (S-OIV) la gripe. 
  
El caso probable de H1N1 (S-OIV) de gripe en nuestro condado es el de un niño de dos años de 
edad en Santa María, que fue visto por su pediatra por los síntomas similares a la gripe. Este 
niño y sus dos hermanos, todos menores de cinco años, han recibido la medicación. Ninguno de 
los miembros de la familia se han enfermado gravemente, ninguno fue hospitalizado, y todos se 
están recuperando sin complicaciones. La familia se ha comprometido a mantener a los niños 
en el hogar hasta 7 días después de la aparición de los síntomas y hasta que no estén 
enfermos.  
 
El niño de dos años de edad es un miembro de una familia que tiene contacto cercano con 
personas que están afiliadas a la Academia Grizzly en San Luis Obispo. Casos de H1N1 (S-
OIV) han sido confirmados de gripe entre los estudiantes de la escuela.  
 
El Centro para Control y Prevención de Enfermedades (CDC) informó que hay 2,600 casos 
confirmados y tres muertes a nivel nacional, y En California hay 191 casos confirmados y no hay 
muertes a partir del 11 de mayo a las 12:41 a.m. ET.  
 
Los individuos con síntomas de gripe se recomiendan quedarse en casa. Si una persona parece 
tener síntomas graves de gripe o se está agravando, es mejor ponerse en contacto con su 
proveedor de salud para su orientación.  
 
Se mantiene en efecto la recomendación del Centro para Control y Prevención de 
Enfermedades (CDC) que las escuelas permanezcan abiertas a menos que exista un alto 
volumen de ausentismo docente o estudiantil.  
 
Para obtener más información sobre la gripe porcina y consejos de prevención de la gripe, vaya 
al sitio Web del Departamento de Salud Pública en www.sbcphd.org, el sitio Web de los Centros 
para el Control y Prevención de Enfermedades en www.cdc.gov, o el Departamento de Salud 
Pública en el sitio Web www.cdph.ca.gov.  California también ha establecido una línea telefónica 
directa en 888-865-0564.  
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